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Editorial 

 

 

 
 

 

Lorsque vous lirez ce numéro du Bulletin, 

la journée « Portes Ouvertes » aura eu lieu 

dans un contexte meilleur que celui de l’an 

dernier. On se rapproche en effet d’un 

retour à une vie sociale normale dans un 

délai dont la durée dépend finalement du 

comportement de chacun(e). 

Vous aurez eu déjà l’occasion de choisir 

puis de participer à des cours et activités 

qui répondent à votre attente et d’y 

ressentir la convivialité que le numérique, 

aussi perfectionné soit-il, ne peut 

remplacer. 

Des périodes plus difficiles nous révèlent 

souvent nos forces comme nos faiblesses. 

Certains baissent les bras, d’autres 

retroussent les manches. Cela dépend de 

beaucoup de facteurs qu’on ne domine pas 

nécessairement et vivre, c’est s’appuyer 

sur ce qu’il y a de fort en nous, au 

physique comme au mental 

pour construire, être créatif. C’est avec des 

personnes de ce type que notre université 

tous âges poursuit sa lancée. 

Le bilan de ce qui s’est passé à l’UTAN 

depuis septembre 2020 est globalement 

positif et vous pouvez en être fier(e)s. 

Nous ne sommes pas entrés en léthargie. 

Les activités en distanciel ont pris le relais  

 

 

de ce qui s’effectuait en présentiel quand 

c’était possible et grâce au déploiement de 

nouveaux supports techniques et à 

l’entraide entre plus expérimentés et plus 

novices. Bravo à celles et ceux qui se sont 

mis à l’ouvrage pour maîtriser des outils de 

communication dont ils avaient une 

certaine peur et qui ont maintenant la 

satisfaction de disposer d’une connaissance 

suffisante pour les exploiter correctement. 

J’espère qu’on mettra à profit tous ces 

acquis comme ouverture vers celles et ceux 

dont la santé ou la distance empêche de 

nous rejoindre. 

Merci de votre fidélité, de votre 

enthousiasme, de votre collaboration petite 

ou grande, peu importe, de nos échanges 

aussi qui donnent de la saveur à la vie de 

l’UTAN et de vos critiques constructives 

qui nous éclairent dans les orientations 

recherchées.  

Au moment où nous finalisons ce bulletin, 

j’apprends avec peine le décès de Anita 

Vanschoenbeek, veuve de notre past-

président, Paulin Duchesne. Elle l’a 

secondé pendant de nombreuses années 

pour la gestion de l’UTAN. Que sa famille 

soit assurée de  toute notre sympathie. 

Gardons en mémoire celles et ceux qui 

nous ont quittés après avoir assuré leur part 

dans sa construction et soyons résolument 

tournés vers l’avenir avec les initiatives 

qu’il génère et les découvertes qu’il 

permet. 

 

Pierre Devos 

Président 
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Le saviez-vous ? 

 

Ce 22 octobre 2021, Georges Brassens aurait eu 100 ans 

par Philippe Beyne 

 

A chaque nouvelle publication, le Petit Larousse et le Petit Robert s’efforcent de conserver le même 

nombre de pages. Comme à chaque fois, ils accueillent des mots nouveaux, ils sont donc obligés de 

pousser des mots dehors. 

Alors ces dictionnaires choisissent de bannir les mots vieillis, des mots mis à la retraite, remerciés, 

expulsés et voués à l’oubli. C’est ainsi que disparaissent des mots magnifiques.  

 

En 2004, Bernard Pivot publiait « 100 mots à sauver » dans lequel il regrette ces mots pétrifiés dans des 

dictionnaires obsolètes, parfois perdus dans une œuvre littéraire que le lecteur paresseux saute et ignore 

trop souvent.  

 

"Et si on travaillait à sauver des mots en péril ?" s'écrie Bernard Pivot. Il y a péril en la demeure. 

  

Et je découvre, au fil des pages, que Georges Brassens y travaillait déjà avant de s'être cassé la pipe, en 

1981, Sur les 100 mots du livre, j'en recense plus d'un tiers  que tous les amoureux de ce bel artisan des 

mots fredonnent à foison depuis plus de 40 ans ; maintenant qu’il nous a quittés.  

 

Bernard Pivot s’en était-il rendu compte ? J'en doute. Je lui écris pour l'informer derechef. Voici sa 

réponse : « Cher Monsieur. J’ai en effet beaucoup puisé dans Brassens des mots à sauver, car il avait le 

goût des vocables d’autrefois, canailles ou patoisants. Merci d’avoir recherché et mis joliment en 

exergue nos rencontres lexicographiques. Bien cordialement. Bernard Pivot ». Il aurait pu prévenir ! 

 

Trois ans plus tard, le journaliste belge J-L Garitte publie « Parlez-vous le Brassens ? » suivi du 

« Dictionnaire Brassens » en 2011 et de « Mais où sont les mots d’antan ? » en 2017. Entretemps, Loïc 

Rochard publiait « Les mots de Brassens, petit dictionnaire d’un orfèvre du langage » (2009). 

En nous quittant, Brassens nous laissait une bibliothèque abondamment annotée de sa main. On en 

connait l’inventaire. 

Le temps d’un confinement n’était-il pas l’occasion rêvée de revisiter les livres qu’il a lus afin de 

retrouver les lieux où sa curiosité avait puisé son insatiable inspiration ? Dix-huit mois de lectures 

puisqu’avec la Covid « Le temps ne fait rien à l’affaire » (Le Misanthrope de Molière devient le prétexte 

d’une chanson). 

Je propose dès lors au lecteur qui prendra la peine de poursuivre ces quelques lignes de se prêter au jeu. 

« Je bats la campagne pour dénicher la nouvelle compagne valant celle-là » (Auprès de mon arbre). 

« Quel esprit ne bat la campagne ? » (La Fontaine dans « La laitière et le pot au lait »). 

 

« Aux appels de cet étourneau, grand branle-bas dans Landerneau » ( A l’ombre du cœur de ma 

mie). 

« Je ne dirai rien mais cela fera du bruit dans Landerneau » (Alexandre Duval dans « Les héritiers » - 

1796). Landerneau est une petite ville près de Brest où se déroule le roman. 

 

« Les chats fourrés, quand ils l’ont su, m’ont posé la patte dessus » (Celui qui a mal tourné). 

Dans son « Cinquième Livre », Rabelais décrit ainsi les juges corrompus arborant des manteaux ornés 

de fourrure d’hermine. 
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« Tous les morbleus, tous les ventrebleus, les sacrebleus et les cornegidouilles » (La ronde des 

jurons). 

Dans Ubu Roi, Cornegidouille est l’exclamation préférée d’Alfred Jarry. Guidouille est un synonyme de 

bedaine.  

 

« Et là-dessus le Corydon, le promis de la pastourelle » (Dieu, s’il existe). 

Virgile cite Corydon dans sa deuxième Bucolique ; Molière le met en scène dans « La Pastorale » 

(1667) et André Gide en fait une apologie de l’homosexualité (1911). 

 

« Embrasse-les, tous. Dieu reconnaîtra les siens » (Embrasse les tous). 

En 1209, Arnauld Amalric, abbé de Cîteaux, dirigeant l’armée des croisés venus faire le siège de 

Béziers, se serait exclamé : « Massacrez-les, tous. Dieu reconnaîtra les siens ». La bataille fit 20.000 

victimes. Renaud Séchan, grand admirateur de Brassens, reprend cette expression détournée  en parlant 

de Baltique, la chienne de François Mitterrand : « Un jour pourtant, je le sais bien, Dieu reconnaîtra les 

chiens ». 

 

« Les galants de tous poils viennent boire à mon verre. Je suis la providence des écornifleurs » (Le 

cocu). 

En 1882, Jules Renard écrit « l’Ecornifleur » dont s’inspire Brassens. 

 

« Chantons pas la langue des dieux pour les balourds, les fesse-mathieux » (La femme d’Hector). 

Dans « L’Avare », Molière fait dire à maître Jacques, en s’adressant à Harpagon : « On ne parle de vous 

que sous les noms d’avare, de ladre, de vilain, et de fesse-mathieu ». 

 

« Mais, foin des délices de Capoue, c’était mon père criant ‘Debout, vains dieux, tu vas manquer la 

messe’ » (Le fantôme). 

« Foin du loup et de sa race » disait La Fontaine dans « Le loup, la chèvre et le chevreau ». « Foin de » 

se place devant le nom ou la chose que l’on rejette. 

 

« Pour exciter le peuple et les folliculaires, qui c’est qui veut me prêter sa croupe populaire » (Les 

trompettes de la renommée). 

Voltaire semble avoir été le premier à traiter les journalistes d’aboyeurs folliculaires. 

 

« Toi, l’épouse modèle, le grillon du foyer ; toi qui n’as point d’accroc dans ta robe de mariée » 

(Pénélope). 

« Le grillon du foyer » est le titre d’un roman de Charles Dickens, publié en 1845. 

 

« Troussant la gueuse et la forçant au cimetière des Innocents » (Le moyenâgeux). 

Cette fille facile sort tout droit les « Ballades en jargon » de François Villon et réapparait dans « La 

chanson des gueux » de Jean Richepin (1876) que Brassens chante dans « Philistins ». 

 

« Dans le guignon toujours présente, quelle est cette fée bienfaisante ? » (La femme d’Hector). 

Le guignon signifie la malchance dont parle Baudelaire dans « Les fleurs du mal » et Stéphane 

Mallarmé dans « Poésies » ; deux poèmes portant le même titre. 

 

« Alors toutes tes fredaines, guilledous et prétentaines » (Embrasse-les tous). 

Brassens va chercher le mot dans « Gigantom » de Paul Scarron : «  Car souvent, moins sage que fou, il 

va courir le guilledou ». A sa mort, la veuve de Scarron épousera Louis XIV sous le nom de madame de 

Maintenon. Le roi soleil aimant courir le guilledou, madame la marquise était parfois surnommée 

« Madame de maintenant ». 
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« Gloire au premier venu qui passe et qui se tait, quand la canaille crie ‘Haro sur le baudet’ » (Don 

Juan). 

Brassens popularise l’expression que La Fontaine utilise dans « Les animaux malades de la peste » : 

«  A ces mots on cria haro sur le baudet ». 

 

« Sans oublier les jarnicotons, les scrogneugneus et les bigres et les bougres » (La ronde des jurons ». 

Le blasphème préféré d’Henri IV était « Jarnidieu ». Son confesseur, le père Coton, lui enjoignit de 

troquer Jarnidieu en Jarnicoton avant de lui accorder son pardon. 

 

« La malepeste soit de cette homonymie » (Le blason). 

Le mot est emprunté à Molière dans « L’étourdi » : « Malepeste du sot que je suis aujourd’hui ». 

 

« Un truc, un moyen plausible de fuir un peu son chez-soi où sévit la plus nuisible des maritornes qui 

soient » (Le pêcheur). 

Dans « Don Quichotte », Cervantès décrit Maritorne, servante d’auberge plutôt repoussante : « Large de 

face, plate du chignon, camuse du nez, borgne d’un œil et peu seine de l’autre ». 

 

« Quand amoureuse elle tomba d’un vrai marquis de Carabas » (Histoire d’un faussaire). 

Dans « Conte » de Charles Perrault, le marquis de Carabas est le protégé du Chat botté. 

 

« C’étaient pas des amis choisis par Montaigne et La Boétie » (Les copains d’abord). 

Montaigne disait de son ami : « Si l’on me presse de dire pourquoi je l’aimais, je sens que cela ne peut 

s’exprimer qu’en répondant parce que c’était lui, parce que c’était moi ». 

 

« La dernière auberge où l’on peut entrer sans frapper, sans montrer patte blanche » (Jeanne). 

Brassens popularise l’expression de La Fontaine du Loup, la chèvre et le chevreau. 

« Montrez-moi patte blanche, ou je n'ouvrirai point, s'écria-t-il d'abord. Patte blanche est un point chez 

les loups, comme on sait, rarement en usage ». 

 

« Des jours où il joue les mouches du coche » (Cupidon s’en fout). 

Brassens connaissait les fables de La Fontaine par cœur. Il reprend sans vergogne l’allusion du coche et 

de la mouche : « Ainsi certaines gens, faisant les empressés, s'introduisent dans les affaires :  Ils font 

partout les nécessaires, et, partout importuns, devraient être chassés ». 

 

« J’eusse aimé le corps féminin des nonnettes et des nonnains » (Le moyenâgeux). 

Brassens courtise « les amours de Cassandre » de Pierre Ronsard (1555) : « Contrefais-tu la nonnain 

dedans un cloître enfermée ? ». 

 

« Tout à fait digne du panier de madame de Sévigné » (Bécassine). 

Cette grande épistolière (on lui attribue 1120 lettres dont 764 à sa fille) disait « Je vous donne avec 

plaisir le dessus de tous les paniers, c’est-à-dire la fleur de mon esprit, de ma tête, de mes yeux, de ma 

plume et de mon écritoire ». 

 

« Chez l’épicier, pas d’argent pas d’épice. Chez la belle Suzon, pas d’argent, pas de cuisse » (Grand-

père). 

François Ier est battu par Charles Quint en 1522 à Bicoque ; les mercenaires suisses engagés par le roi 

de France refusant de combattre pour n’avoir pas reçu leur solde. La mésaventure resta célèbre sous 

l’expression « pas d’argent, pas de Suisses ». Racine, dans « les Plaideurs » reprend littéralement 

l’expression. Brassens la détourne au profit d’une chanson. 

 

« J’aurais retrouvé mes copains au Trou de la pomme de pain » (Le moyenâgeux). 

C’était la taverne située dans l’île de la Cité à Paris où François Villon, voici belle lurette, retrouvait ses 

copains. 



6 
 

 
 

« Témoin : l’abbesse de Pourras qui fut, qui reste et restera la plus glorieuse putain des moines du 

quartier Latin » (Le moyenâgeux). 

Pourras était l’appellation familière de Port-Royal. Huguette du Hamel, l’abbesse du monastère passait 

pour être un pilier de toutes les fêtes galantes. Lors de son renvoi, elle emporta les archives et les trésors 

de la communauté.  

« Des vainqueurs, des vaincus, des autres et de vous, révérence parler, tout le monde s’en fout » (Les 

deux oncles). 

 Dans « Parallèlement » qui fait suite à « Jadis et naguère », Paul Verlaine intitule cette formule de 

politesse à une suite de sept poèmes. 

« En bénissant avec les pieds les ribaudes apitoyées » (Le moyenâgueux). « Le dit des ribauds de 

Grève »  est un petit poème érotique de Rutebeuf. 

« C’est une espèce de robin n’ayant pas l’ombre d’un lopin » (Bécassine). L’expression est utilisée par 

Verlaine dans « Romances sans paroles » : « Arrière, robin crotté ! Place ! ». 

« Après une franche repue, j’eusse aimé, toute honte bue, aller courir le cotillon sur les pas de 

François Villon » ( Le moyenâgeux). 

« Toute honte bue » est expression de François de Montcorbier (plus connu sous le nom de Villon) dans 

« Le testament » : « En l’an trentième de mon âge, que toutes mes hontes j’eus bues ». 

« On apercevait un faux puits du fond duquel la vérité n’avait jamais dû remonter » (Histoire d’un 

faussaire). 

Dans les « Illusions perdues », Honoré de Balzac écrit : «  La mythologie a mis la vérité dans le fonds 

d’un puit. Ne faut-il pas des seaux pour l’en tirer ? » 

« Tous les Bon Dieu, tous les vertudieux » (La ronde des jurons ».  

François Rabelais précise « Par la vertus Dieu. Ce n’est jurement. C’est assertion moyenante le vertus 

de Dieu » (Quart Livre). 

 

A l’intention du lecteur qui a pris la peine de lire jusqu’au bout : 

Quand on demandait au prix Nobel Gabriel Garcia Màrquez (1981) quel est le plus grand poète français 

contemporain, il répondait : « Sans hésitation, Georges Brassens ». Sartre disait : « Il a un beau regard. 

On voit de la bonté dans ses yeux, un regard d’une tendresse amusée ». Cet homme cachait quelque 

part, entre la tête et le cœur, cet alambic par où passent les mots pour être transformés en poésie, en 

émotion. Jacques Prévert écrivait : « Il ne demandait rien à personne, tout le monde l'a écouté. Il avait 

quelque chose à dire, à rire, à chanter et même quelque fois à pleurer. La plupart lui en ont su gré ». 

On peut s’étonner aujourd’hui qu’un tel poète, dont la voix n’avait rien d’extraordinaire, ait pu tenir en 

haleine une salle de spectacle avec pour tout bagage, une guitare et une contrebasse. Mais aujourd’hui, 

on confond trop souvent paysage sonore et richesse mélodique. Chez Brassens, les mélodies sont 

souvent très riches mais il faut tendre l’oreille pour comprendre. C’est une musique qui ne cherche pas à 

s’imposer, qui n’est pas soumise aux impératifs de la mode. Cela préserve la chanson d’une vieillesse 

prématurée. Durant toute sa vie, il aura vendu 54 millions de disques. Le miracle, c’est que cette voix si 

discrète se soit fait entendre si loin.  

 « On n’entre pas dans mes chansons comme dans un moulin » se plaisait à dire Brassens. Pour les avoir 

entendues souvent, je vais à chaque fois de surprises en découvertes. 

Brassens m’a fait découvrir Villon, Lamartine, Hugo et bien d’autres. Pour avoir écrit et chanté quelque 

138 poèmes, il a lutté à sa façon contre la déshérence de la langue française. Toute une vie pour écrire 
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un livre de moins de 400 pages. Il aimait la sonorité d’un beau vers ; la langue ciselée des poètes ; 

l’artisanat des mots. Pour qu’une œuvre soit belle, il faut y gommer toute impression de labeur. Il faut 

qu’elle ait l’air de s’être faite toute seule ; qu’elle paraisse avoir été écrite pour toute éternité. C’est le 

prix qu’il faut payer pour faire d’une chanson une œuvre d’art. Le niveau auquel il s’était placé 

l’obligeait à beaucoup de rigueur. 

En 1967, Marcel Pagnol, Marcel Achard Joseph Kessel et René Clair insistent pour le faire entrer sous 

la Coupole. Cela le faisait rigoler. « Trenet d’abord » disait-il ; ce qui lui laissait du temps. On sait 

combien Trenet se donnera de la peine sans jamais y rentrer. 

Pour reprendre les mots d’adieu de René Fallet : « Nous avons eu la chance insolente de le connaître ». 

Il n’est pas enterré sur la plage de Sète comme il l’avait chanté dans la Supplique. Il est un peu plus loin. 

C’est une petite croix de trois fois rien du tout qui fait à elle seule de l’ombre un peu partout. Ce serait 

triste de n’être pas triste sans lui. 

 

 

 

 

LA VACCINATION, 

SEUL REMEDE EFFICACE CONTRE LE COVID-19 

Par Daniel Portetelle avec l’aide d’Anne-Marie Trausch 
- Gestion des cours de l’UTAN - 

                                                    

 

                                                      

Depuis sa découverte comme responsable du Syndrome Respiratoire Aigu Sévère (SRAS), 

affectant gravement les poumons et ensuite d’autres organes, le virus COVID-19 ou SRAS-

COV2 a largement perturbé notre vie économique et sociale ; il a entraîné des milliers de décès, 

laissant aussi chez certains rescapés des symptômes persistants, comme le « COVID long ». 

Face à l’émergence du variant Delta, un point de la situation au 1
er

 septembre 2021 s’impose. 

1. POURQUOI LE VARIANT DELTA EST-IL SI DANGEREUX ? 

On connaît mieux le cycle de réplication du COVID-19 lorsqu’il infecte une cellule humaine. 

C’est un schéma « presque » classique pour un virus enveloppé : 

a) Importance du récepteur cellulaire ACE2 et de la protéine associée TMPRSS2 qui clive la 

protéine S (Spike) du virus permettant la fusion de la membrane virale avec celle de la cellule 

hôte et l’entrée du virus. 
b) A l’intérieur de la cellule, le génome viral ayant un rôle d’ARN messager prend possession 

de la machinerie cellulaire. 

Des scientifiques ont décrit les particularités aidant le virus à s’emparer très rapidement de la 

machinerie cellulaire. 
De plus, comme l’avaient déjà publié dès avril 2020 une soixantaine de chercheurs 

internationaux dans la célèbre revue Cell, les cellules infectées ne libèrent pas beaucoup 

d’interférons, protéines de signalisation qui alertent le système immunitaire de la présence d’un 

virus : le virus originel bloque le système d’alarme et les variants le font encore mieux ! 
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c) Un remodelage de la cellule infectée permet ensuite au virus de se répliquer plus 

efficacement qu’un coronavirus « classique ». 
d) Ce remodelage suscite également un assemblage plus efficace des particules virales et la 

nécessité de les faire quitter la cellule en empruntant la voie de l’appareil de Golgi et peut-être 

via la voie des lysosomes, des voies de sortie inconnues jusqu’à l’étude de ce  virus COVID-19. 

e) Une coupure cruciale de la protéine S rend ensuite le virus apte à sortir pour infecter une 

autre cellule ou être expulsé par aérosol. 

 

Dans le variant Delta, le clivage de la protéine S a lieu au niveau d’une séquence inhabituelle 

de 5 acides-aminés, séquence provenant de mutation(s) de l’ARN viral messager, donnant à ce 

nouveau variant des avantages : 
- une production 1000 (mille) fois plus importante de particules virales par rapport à la 

souche originelle de COVID-19 ; 

- le variant a amélioré sa transmission par la présence à sa surface d’une proportion très 

importantes de protéines S déjà « apprêtées » (70%) pour aller infecter une cellule 

humaine. 

On comprend mieux ainsi pourquoi le variant Delta s’est répandu très rapidement à des niveaux 

plus élevés dans les poumons et les gorges des personnes infectées. 

On comprend mieux aussi pourquoi les personnes porteuses du variant Delta sont plus 

infectieuses que d’autres. 

 

2. LA RÉPONSE IMMUNITAIRE CONTRE LE COVID-19 

L’immunité est un état de protection contre des pathogènes (bactéries, champignons, parasites, 

virus...) ou des substances étrangères (antigènes). 
L’homme possède deux types d’immunité : innée et adaptative. 
L’immunité innée (ou naturelle) constitue la première barrière de défense. On y identifie 

des structures anatomiques (peau, muqueuse nasale...), des moyens chimiques (pH de l’estomac 

...) des moyens biochimiques (peptides antimicrobiens, des molécules d’alerte comme les 

interférons, fortement « perturbés » dans le cas du COVID-19), des récepteurs cellulaires 

(TLRs...) reconnaissant certaines classes de pathogènes, les phagocytes, les cellules tueuses 

« natural killers » ... 
Sa spécificité est limitée, invariable et non mémorisée. Elle ne suffit pas pour neutraliser le 

coronavirus. L’activation de la réponse innée produit en outre des médiateurs moléculaires 

(cytokines, chimiokines…) déclenchant une réponse inflammatoire, aiguë ou chronique. On 

reconnaît ici l’« orage cytokinique » ou la « tempête hyperinflammatoire » des formes graves 

de l’infection. L’immunité innée et l’immunité adaptative collaborent pour mettre en place une 

réponse adaptative (ou spécifique). 
On peut essayer d’optimiser ou « booster » ses défenses immunitaires. Il existe plusieurs 

approches  « alternatives » de la médecine non-conventionnelle susceptibles de favoriser une 

bonne réactivité de nos défenses naturelles, dont plusieurs sont enseignées à l’UTAN. De façon 

générale et non exhaustive, il convient  de prendre en compte : l’entretien de son immunité 

toute l’année (vagues saisonnières d’agents pathogènes), avoir une flore intestinale composée 

de « bonnes » bactéries (alimentation saine, probiotiques et prébiotiques, boissons et aliments 

fermentés, méfiance vis-à-vis des antibiotiques), le plein de vitamines (C, D, A et E), les 

éléments minéraux comme le zinc, le magnésium, le fer, le sélénium, la réduction du niveau de 

stress, la pratique d’une activité physique régulière, une bonne qualité de sommeil. 
 

La réponse adaptative possède une grande spécificité contre le pathogène incriminé ; elle 

est de plus mémorisée et augmente avec le temps, lors de rappels de vaccination par 

exemple. 
Elle nécessite la coopération entre cellules présentatrices d’antigène et les lymphocytes. 
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Parmi les lymphocytes, les cellules B vont être à l’origine de la production d’anticorps 

spécifiques contre le pathogène ; c’est la réponse immunitaire dite humorale, reconnaissant 

directement une structure très fine du pathogène ; certains anticorps sont capables de 

« neutraliser » l’agent infectieux. 
Parmi les lymphocytes, il existe aussi les cellules T, dont la sous-population de T cytotoxiques : 

une fois activée, va devenir la composante importante de la réponse cellulaire ; elles vont être 

capables de tuer et éliminer spécifiquement toute cellule infectée par le virus à l’origine de leur 

stimulation et/ou de leur mémorisation. De leur côté, les « natural killers » participent 

également à l’élimination des cellules infectées, par d’autres mécanismes que ceux employés 

dans l’immunité innée. 
 

Plusieurs dysfonctionnements immunitaires peuvent apparaître chez certaines personnes : 

allergie et asthme, rejet de greffons, maladies auto-immunes, déficits immunitaires liés à la 

génétique ou à l’âge ; ce sont toutes des situations à prendre en compte dans les stratégies de 

lutte, la vaccination en particulier. 
 

Il existe plusieurs moyens d’obtenir une immunité spécifique contre le COVID-19. 

Sur le plan humoral, on reconnaît les anticorps acquis naturellement lors d’une infection 

récente, les anticorps d’origines diverses administrées in vivo chez le patient pour traiter 

l’infection, les anticorps résultant d’une vaccination appropriée. Quoi qu’il en soit, le taux 

d’anticorps capables de neutraliser le virus diminue assez rapidement avec le temps. 
Sur le plan cellulaire, l’immunité médiée par les cellules T peut provenir, soit de la mémoire 

d’une infection antérieure, soit de la mémoire induite par la vaccination. 
Dans les deux cas, il importe de faire le bon choix de la cible sur le pathogène. Les moyens 

actuels de la vaccinologie ont permis d’identifier très rapidement la protéine S du COVID-

19 comme la meilleure cible. 
 

3. L’EFFICACITE DE LA VACCINATION 
A l’heure actuelle, nous disposons au sein de l’Union Européenne de 4 préparations vaccinales, 

bientôt 7 d’ici fin 2021, dont l’administration présente un rapport bénéfices/effets secondaires 

exceptionnel. 

Alors que les « antivax » font grand bruit au travers des médias, des réseaux sociaux où 

circulent des « fake news », d’actions relayées médiatiquement comme en France actuellement, 
il faut bien constater que les effets indésirables avérés vrais sont très peu nombreux, 

probablement en deçà du nombre répertorié pour des vaccins largement utilisés comme ceux 

contre la poliomyélite, la rougeole depuis longtemps obligatoires pour tous, ainsi que pour celui 

contre l’hépatite B  obligatoires pour des métiers spécifiques. 
 

Les préparations vaccinales actuellement utilisées démontrent que : 

- Les formes graves de la maladie nécessitant des soins intensifs sont très rares chez les 

personnes entièrement vaccinées, démontrant, par là, l’excellente immunité cellulaire 

engendrée par le vaccin. 

- Le risque de contamination chute de 90% entre personnes vaccinées. 

- Le variant Delta double le risque d’être hospitalisé chez les personnes non vaccinées. 

- Les personnes entièrement vaccinées peuvent malgré tout se faire infecter par le variant 

Delta. Il faut rappeler ici la meilleure transmissibilité de ce variant, mais aussi penser à une 

diminution de la réponse immunitaire, quelques mois après 2 injections, ainsi qu’à une 

moins bonne efficacité de la réponse humorale induite par la souche originelle du COVID-

19. 
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4. CONCLUSIONS 

Le Covid-19, surtout le variant Delta, est à même de perturber fortement le rôle joué par les 

interférons dans la mise en place d’une résistance à l’infection. 

Les dernières données épidémiologiques sur la pandémie du COVID-19 et les découvertes sur 

la dangerosité du variant Delta démontrent que le vaccin est l’outil incontournable pour casser 

la chaîne de la transmission. Il convient de créer une immense chaîne de solidarité 

intergénérationnelle  par un maximum de personnes vaccinées. 

Nos schémas de vaccination commencent à montrer des défaillances : faut-il aller vers une 3
e
 

dose (surtout pour les personnes immunodéprimées ou à comorbidité) ; faut-il vacciner dès le 

plus jeune âge comme l’envisagent les Etats-Unis après la recrudescence d’hospitalisations de 

jeunes de moins de 12 ans ; faut-il s’atteler rapidement à développer de nouvelles préparations 

vaccinales mieux adaptées à l’émergence des variants; faut-il prospecter d’autres voies que 

l’injection intramusculaire, comme par exemple l’administration au niveau des muqueuses 

nasales… ? 

On a bien vaincu la variole et la poliomyélite par des campagnes de vaccination : pourquoi pas 

le COVID-19 ? Nous avons l’obligation de nous faire vacciner contre certains pathogènes si 

nous nous rendons dans certaines contrées de par le monde. 

« C’est en forgeant qu’on devient forgeron ». Soit : en anglais : « Practice makes perfect » pour 

venir à bout de cette pandémie. 

 

IN MEMORIAM 

 

 

 

 

Vendredi 11 et samedi 12 juin, une marche 

réunissait une centaine d’amis en souvenir de 

Wily Thérasse, décédé en mai dernier.  

Se souvenir de lui, c’est se souvenir de tous les 

petits cadeaux qu’il nous a fait au cours de nos 

randonnées. C’est la caresse d’une fleur qu’il 

nous nommait par son petit nom ; c’est le chant 

de la fauvette à tête noire qu’il nous faisait 

écouter à l’entrée de la forêt ; c’est un morceau 

de pierre calcaire qu’il nous faisait différencier 

d’une pierre de grès, parfois en ouvrant sa petite  

 

fiole de vinaigre et versant quelques gouttes 

pour qu’on découvre la réaction différente de la 

pierre. 

Des petits cadeaux de Wily, il y en a eu aussi au 

cours de philo avec notre chère professeure, 

madame Valérie. Ce fut, par exemple, lorsqu’il 

levait son doigt pour lui demander s’il pouvait 

ponctuer l’un ou l’autre sujet d’une petite 

information ou d’une question, toujours 

intéressante. Il aimait en tout cas, en toute 

occasion, partager ses connaissances, et il le 

faisait toujours en toute simplicité. Il citait les 

philosophes comme Descartes dont il a lu les 

méditations dans le texte ou Spinoza ; toujours 

en s’attachant aux hommes tels qu’ils étaient 

dans leur contexte de vie, au prix de leurs 

sacrifices. 

Wily savait aimer parce qu’il savait écouter, 

partager, donner, avec respect et simplicité. 

Anne-Marie Istasse, son épouse. 

 

************ 
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Le 4 juin dernier, nous quittait Daniel Maniquet, professeur d’informatique de base/Excel/Images & 

photos à l’UTAN et cela, depuis de nombreuses années. Derrière l’homme réservé, Daniel préservait un 

esprit à l’élégance charmeuse. Il part et va désormais son chemin. Ce n’est pas le vide qu’il laisse 

derrière lui, mais l’amour de la vie, d’une épouse et d’une famille formidables. 

 

*********** 
 

 

 

 
 

Benoît Guilleaume, figure attachante et 

marquante de l'UTAN nous a quitté-e-s.  

Après sa carrière d'enseignant et de directeur 

d'école à Ciney, Benoît Guilleaume a 

communiqué et partagé son savoir et sa passion 

pour la culture antique dans ses cours à l’UTAN 

tant à Namur qu'à Ciney. Non seulement il 

s'était spécialisé dans la connaissance de la 

tradition latine et de son influence sur le monde 

d'aujourd'hui, mais il continuait inlassablement 

à se documenter, s'informer et se rendre sur 

sites pour affiner sa perception de la civilisation 

gréco-romaine. En outre, Benoît avait le goût de 

transmettre et il avait la "fibre du contact" : sa 

dimension humaniste et ses qualités 

relationnelles lui permettaient, en véritable 

passeur, de tisser des liens intenses entre ses 

étudiant-e-s au point de créer des groupes 

homogènes, harmonieux et passionnés autour 

des thèmes antiques. Non le latin n'est pas une 

langue morte, elle est le véhicule de valeurs et 

de concepts qui induisent encore nos modes de 

vie et philosophies d'aujourd'hui. Benoît s'en est 

allé ce vendredi 27 août suite à une intervention 

médicale délicate. Il n'emporte pas son bagage 

dans la tombe : par son enseignement riche et 

ouvert, par son contact chaleureux et avisé, il 

permet à ses ami-e-s et à ses étudiant-e-s de le 

perpétuer jour après jour. Merci Benoît, merci 

Nicole. 

Mutien-Marie Gilmard, responsable antenne de 

Ciney 

 

 

Conférences  

 

Les conférences se tiennent au Business and Learning Center de l’UNamur, rue Godefroid 5 à Namur 

le mercredi à 14h. 
 

Pour être tenu au courant du programme de nos conférences, pensez à envoyer votre adresse email à 

beyne.philippe@yahoo.be 

 

Le montant de la participation est de 5€ pour les membres, 7€ pour les non-membres. 

 

Nous restons à votre écoute si vous avez des thèmes de conférence à nous communiquer. 

 

Votre participation aux conférences est un réel encouragement, bien plus qu’un souhait. 

 

En raison de la crise sanitaire, le cycle de conférences est temporairement suspendu. 

Nous vous tiendrons au courant lorsqu’il reprendra. 

mailto:beyne.philippe@yahoo.be
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Cours et activités 

 

Les cours et activités sont dispensés du lundi au vendredi (une ou plusieurs séances d’1h30/semaine).  

Pour participer à ces cours/activités, vous devez être membre de l’UTAN et en ordre de cotisation 

(30€/an). 

Toute inscription à un(e) cours/activité se prend directement auprès du(de la) professeur(e) ou 

responsable qui vous réclamera 4€ par séance et par personne, comme participation aux frais. 

 

Comme chaque année, nous vous offrons un vaste choix de cours, d’ateliers et d’activités susceptibles 

d’acquérir de nouvelles connaissances, de les parfaire, de vous distraire, de maintenir et entretenir vos 

capacités cognitives ou votre condition physique. 

 

Nous tentons de répondre à vos aspirations en introduisant de nouvelles activités pour susciter votre 

intérêt, rester membre de l’UTAN ou, bien mieux, rejoindre pour la première fois cette grande famille 

des seniors dans laquelle règne, avant tout, la convivialité. 

 

Parmi les nouveautés 2021-2022, épinglons :   

« Atelier de dessin (Initiation au carnet de voyage) » - « Escrime » - « Jeux de société » - 

« Paléontologie botanique » - « Questions de Géologie » 

 

En modules :  

« Archéologie » (3 séances) - « La boîte à outils » (5 séances) - « Clés pour le bénévolat » (10 

séances) -  « Hommes et Horizons » (4 séances) 

 

Reprise du séminaire « Epanouissement et Force mentale » dès le 17/09/21. 

 

Cours temporairement suspendus : 

« Aquastretching & Stretching » - « Atelier de zythologie (biérologie) » - « Langue latine » - « Magie à 

l’usage des grands-parents » - « Yoga Kundalini ». 

 

Dès la reprise du lundi 6 septembre, les programmes et horaires définitifs sont simultanément affichés 

aux valves de l’UTAN des 36 et 78, rue de Bruxelles et communiqués sur notre site www.utan.be, via 

l’onglet « Cours et activités ». Un clic sur le lien bleu relatif au cours concerné vous donnera accès 

aux coordonnées complètes des professeur(e)s/responsables et descriptifs de cours/activités.  

 

 

Vous souhaitez vous inscrire à un cours ou une activité, 

connaître la date de reprise ou toutes informations relatives à ces 

cours/activités, 

contacter directement et EXCLUSIVEMENT  le/la professeur(e)/responsable. 

 

 

 

 ARTS

Art des Jardins Christine de Groote 0476 60 39 16 

Arts moderne et contemporain Marie-Claire Toussaint 081 44 07 35 / 0494 47 61 21 

Expertise & technologie de la peinture Jacqueline Couvert 0493 88 43 74 

Histoire de l’art Françoise Speliers 081 74 02 90 

Musiques passion Philippe Schoofs 081 41 13 93 

Pour pouvoir parler cinéma Philippe Schoofs 081 41 13 93 

http://www.utan.be/
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Photographie (Gestion app. photo num.) Jean-Baptiste Pons 0497 03 46 69 

Photographie (Retouche photo)  Jean-Baptiste Pons 0497 03 46 69 

ATELIERS 

Redécouvrons l’Abeille domestique  Jean-Marie Hoyoux  0474 55 99 90 (après 19h00) 

Aromathérapie Achille Seny 0475 34 77 35 

Art floral Anne-Marie Puisieux 0494 84 02 51 

Aquarelle Evelyne Denis 0498 31 01 93 

Calligraphie (niveaux débutant & moyen) Claudia Crivisqui 0471 03 01 15 

Calligraphie (niveau avancé)  Annick Doneux 081 73 63 68 / 0475 33 93 61 

Dentelle aux fuseaux Michelle Nokerman 060 31 26 25 / 0472 20 29 38 
Dessin (Initiation au carnet de voyage) Agnès Vanoverschelde 0486 05 56 61 
Ecriture Françoise Buchet 0479 56 39 79 
Généalogie Marie Cappart 0486 91 94 68 

Méditation Lien Nguyen 081 22 11 12 / 0471 52 00 47 

Œnologie (découverte & perfectionnement) Philippe Berger 0496 26 68 83 
Oser chanter, oser « s’en-chanter » Raphy Rafaël 081 57 06 23 / 0497 93 43 00 
Réalisation de mandalas Evelyne Denis 0498 31 01 93 

L’UTAN dans la rue Thérèse Moussiaux 0485 20 14 91 

Clés pour le bénévolat Thérèse Moussiaux 0485 20 14 91 

Atelier théâtral de l’UTAN Freddy Bada 0478 76 07 06 

Atelier « Troupe de théâtre » de l’UTAN Renée Laurent 0474 75 99 04 

DROIT 

Droit Françoise de Beauffort 02 354 73 56 

Droit médical « Les droits du patient » Paul Mathieu 0485 54 45 53 

HISTOIRE 

Assyriologie Julien De Vos 081 13 98 65 / 0492 51 72 69 

Egyptologie Julien De Vos 081 13 98 65 / 0492 51 72 69 

Les Celtes (histoire, culture, héritage) Charles Gheur 02 672 07 97 

Archéologie (3 séances / voir descriptif) Stefano Busin 0476 43 91 70 

La boîte à outils (5 séances / voir descriptif) Stefano Busin 0476 43 91 70 

La Hanse (5 séances / voir descriptif) Stefano Busin 0476 43 91 70 

Hommes & Horizons (4 séances/voir descriptif) Stefano Busin  0476 43 91 70 

Racines (4 séances / voir descriptif) Stefano Busin 0476 43 91 70 

INFORMATIQUE 

Inform.de base pour PC et/ou Apple 

Inform.de base pour PC et/ou Apple  

Michel Briard  (*) 

Jean-Pierre Troussart (**) 
081 40 04 73 

 

Smartphone – iPhone André Bihain 0473 94 87 38 

JEUX 

Club « Les Amis du bridge » à Amée Bernard Chapelier 0486 91 75 15 

Bridge (Initiation) à Tabora Françoise Henrard 081 21 12 99 

Bridge (Initiés et avancés) à Tabora Bernard Chapelier 0486 91 75 15 

Bridge (Débutant) à l’UTAN Marie-Jeanne de Decker 083 63 39 13 / 0478 73 10 13 

Jeux de société Jean-Marie Balon 0497 94 40 54 

(*) : jusque fin décembre 2021 

 (**) : à partir du 6 janvier 2022 

 

  

LANGUES ANCIENNES 

Hébreu biblique Nadine Karelle  0478 68 01 66 

Langue latine Recherche prof. en cours  
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LANGUES ETRANGERES 

Allemand Françoise Ponsard 081 44 63 77 / 0497 62 98 11 

Anglais : Apprentissage 

 Pour débutant (1 et 2) Christine Callens 081 73 13 29 / 0494 18 92 43 

 1e et 2e années 

Martine Clément 

Régine Decoux 

Paulette Desy 

Edith t’Hooft 

081 73 94 36 / 0472 50 49 18 

081 21 32 78 / 0478 24 36 52 

081 22 93 56 / 0471 03 29 55 

0479 80 86 17 

 3e année 

  

Martine Clément 

Paulette Desy 

Marie-Paule Michiels 

Edith t’Hooft 

081 73 94 36 / 0472 50 49 18 

081 22 93 56 / 0471 03 29 55 

0474 46 25 05 

0479 80 86 17 

 4e année Paulette Desy 081 22 93 56 / 0471 03 29 55 

Edith t’Hooft 0479 80 86 17 

Anglais : Perfectionnement   

 Groupe  A Daniel Bertrand 082 61 25 58/ 0475 82 04 14  

 Groupe  B Daniel Bertrand 082 61 25 58 / 0475 82 04 14 

 Groupe  C  Anne-Marie Ancion 081 58 03 31 / 0477 77 96 36 

 Groupe  D Daniel Bertrand 082 61 25 58 / 0475 82 04 14 

 Conversation Amelia Will 0493 08 96 61 

 Conversation John Burns john.burns.utan@gmail.com 

Arabe (2 niveaux : débutant et débutant avancé) Diana Rakhtwan 0466 41 55 16 

Espagnol (niveaux 1,2,3,4,5)  Michèle Broeckaert  0476 29 16 87 

Espagnol (différents niveaux) Christine Callens  081 73 13 29 / 0494 18 92 43 

Espagnol (conv.avancée+prép.séjour ling.) Daniela Irahola 0488 47 51 64 

Italien  Carmine Casarin 02 782 17 81 / 0486 81 03 14 

Italien Barbara Di Giandomenico 0498 05 22 16 

Japonais Junko Tsushima 081 74 64 52 

Néerlandais (niveaux 1 et 2) Léonie Vossen 081 74 28 93 / 0499 46 85 09 

Néerlandais (moyen/avancé/conversation) Hugo Willems 081 46 12 43 

Russe Andreï Zakharkevitch 0495 63 72 08 

LANGUE ET LITTERATURE FRANCAISES 

Histoire de la littérature française Michelle Monballin 081 56 91 55 / 0471 73 46 35 

Littérature belge (6 séances) Jean-Pierre Dopagne 0479 70 44 05 

Poésie, diction Jean Loubry 0485 92 84 48 

Tournante de lecture Anne Donnay 081 56 60 78 / 0474 38 77 10 

MARCHES 

Marche (8 à 10 km) André Delleuze 0476 64 31 77 
 Jean Leonard 081 20 16 96 
 Emile Wathelet 081 40 04 39 

Marche - Balade (6 à 8 km) Jacques Jonckers 081 61 34 05 

 Hugues Servais 081 73 42 55 

Marche - Escapade (6 à 8 km - relax) André Cochet 0495 26 17 92 

Marche - Randonnée (12 à 14 km) 

Cours de GPS pour Randonnées (8 km) 

Jean Hiernaux 

Eddy Abts 

081 46 11 70 / 0488 40 16 28 

0495 70 88 51 

PATRIMOINE 

Architecture médiévale de Belgique Charles Gheur 02 672 07 97 

Architecture rurale tradition. de Wallonie Charles Gheur 02 672 07 97 

Connaissance de Namur (1
e
 & 2

e
 années) Philippe Dufrêne 081 22 16 99 

 

PHILOSOPHIE 

Philosophie  Valérie Defrêne 081 20 10 08 
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PSYCHOLOGIE 

Epanouissement et Force mentale 

Formation à l’Ennéagramme 

Patrick De Saedeleer  

Josiane Héni-Malray 

0494 70 90 62 / 081 58 03 74 

0476 55 72 61 

Psychologie (1,2,3) Sabine Blanckaert 0486 67 35 77 

SCIENCES 

Astronomie (Initiation et échanges) Micheline Van Roy (Secrétaire) 0475 80 40 10 

Chimie et ses applications  Bernard Broze  0496 59 36 09 

Ethnobotanique Philippe Martin 0493 17 87 01 (uniqt. par SMS) 

Floristique Philippe Martin 0493 17 87 01 (uniqt. par SMS) 

Géographie physique,  
Géomorphologie (Initiation) 

Pierre Overlau 081 56 91 55 

Géopolitique Christian Legat 081 46 23 59 

Microbiologie  Philippe Martin 0493 17 87 01 (uniqt. par SMS) 

Micronutrition – Homéopathie Anne Frogneux 0477 29 77 12 

Neurosciences « Votre profil est apprenant » Mylène Menot-Martin 0495 26 97 34 
Nutrition, diététique, bromatologie Jean-Marie Joassart 010 65 71 03 / 0475 96 65 62 
Paléontologie botanique Colette Cornet 0498 81 21 24 
Questions de Géologie Johan Yans 0478 20 34 50 

SPORT et BIEN-ETRE 

Energétique chinoise Françoise Dethise 082 64 47 24 / 0498 32 25 41 
Escrime Thierry Pochet 0486 98 83 93 

Sophrologie dynamique Maryse Martin 081 74 83 25 / 0477 52 13 98 

Tai chi Chuan - Chi Cong Jean-Luc Perot 0479 56 54 32 

Yoga Monique Beguin 0477 38 12 30 

Zumba gold Edwige Geerinck  0496 53 93 26  

VOYAGES – EXCURSIONS 

 - Mardi et vendredi matin - 

Micheline Deprez 

 

081 72 55 04 

 Gisèle Verniers 081 72 55 04 

AUTRES ACTIVITES   

L’air d’UTAN - Radio (R.U.N.)  Freddy Bouquelloen 0475 45 95 52  

Bibliothèque de l’UTAN Philippe Sadoine utan.bibliotheque@yahoo.com 

 

 

 
 

Connaître les dernières nouvelles de l’UTAN : 
 

1. à l’occasion de chacune des conférences 
2. par notre site web : www.utan.be 
3. par les avis affichés aux valves aux 36 et 78 rue de Bruxelles 
4. par «  L’Air d’UTAN » (R.U.N. : Radio Univ. Nam.), FM 88.1 chaque mercredi de 9h à 12h. 

animation par Freddy Bouquelloen ( 0475/45.95.52) et son équipe,  
site internet : http://lairdutan.blogspot.be/ 
adresse courriel : lairdutan@gmail.com 

5. Nous sommes présents également sur Facebook !     
N’hésitez pas à nous envoyer une demande pour devenir membre du groupe UTAN.  

 
 

http://www.utan.be/
http://lairdutan.blogspot.be/
mailto:lairdutan@gmail.com
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Voyages 2020 - 2021 

 

Micheline Deprez et Gisèle Verniers sont présentes les mardis et vendredis (10h à 

12h)   081/72 55 04 
 

Nouvelle adresse e-mail : utan.voyages@yahoo.fr 
  

 Si vous avez une adresse e-mail, veuillez la communiquer en vous inscrivant  
 

Les exigences en matière de réservation des hôtels et des billets d'avion nous obligent à clôturer 

les inscriptions au plus tôt. 

N° compte voyages UTAN  BE53 7320 3871 2953 (CBC) (versements européens) 

Avis aux personnes âgées de 75 ans et plus qui souhaitent voyager à l'étranger. Veuillez 

vérifier que votre carte d'identité porte bien une date d'échéance. Sinon, avant de partir, 

procurez-vous, au bureau de l'état civil de votre commune, soit une carte d'identité avec date 

d'échéance, soit un passeport. Vous éviterez ainsi de vous faire refouler à l'aéroport et 

d'hypothéquer votre voyage. 

Les dossiers des voyages en PDF peuvent être téléchargés sur le site www.utan.be ou être 

envoyés sur demande. 
Dans le cadre de la crise liée au Covid-19, en cas d'annulation ou de report du voyage, même 

force majeure, les frais administratifs sont réduits à 25 € / personne. 

Par contre, s'il s'agit d'une annulation décidée par le participant pour raisons personnelles les 

frais normaux d'annulation (cf dossier) sont applicables et s’ajoutent aux frais administratifs. 

Cette mesure est en vigueur à partir du 22 janvier 2021 sans effet rétroactif. 

Les voyages de l’UTAN ne disposent malheureusement pas d’un encadrement suffisant 

permettant l’accueil de personnes non autonomes. Des solutions adaptées existent. Prenez 

contact avec nous, nous vous aiderons dans vos recherches et démarches. 

 

Notre philosophie de voyage  

Le tourisme est une activité en pleine expansion. On voyage aujourd’hui de plus en plus 

souvent et de plus en plus loin, et c’est tant mieux ! Cependant, n’est pas « voyageur* » 

qui veut. Avant de partir, où que ce soit, avec qui que ce soit, ne perdez jamais de vue 

deux choses principales… 

 

« Voyager » implique nécessairement la rencontre de l’Autre. Que cet Autre habite le pays 

que vous découvrez ou fait partie de vos compagnons de voyage, il mérite la chose la plus 

importante au monde, à savoir le respect. Nous vous conseillons de vous informer sur les 

réalités quotidiennes d’un pays avant d’entreprendre de le visiter, car vous devrez vous 

adapter à ses réalités et non le contraire. De même, il faut avoir à l’esprit que « voyager en 

groupe » exige de chacun la sociabilité, la politesse et le respect des consignes. 

Egalement, un « voyage », même organisé, reste un voyage. Il arrive que des circonstances 

exceptionnelles ou inattendues viennent bousculer l’organisation. Il appartient aux 

voyageurs de s’adapter avec philosophie aux impondérables.   

 

« Si vous voulez que la vie vous sourit, apportez-lui d’abord votre bonne humeur » 

(Spinoza) 

 

*  Un voyageur n’est pas un touriste et inversement. 

 

Chers Participants, 

Cette pensée, c'est la vôtre, c'est la nôtre. Confinés durant quelques semaines, nous avons 

http://www.utan.be/
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apprivoisé une nouvelle vie, fait place au stress qui s'installait, adopté ces gestes barrières, 

regretté les projets qui prenaient l'eau, suivi les annulations en tous genres, les destinations 

reportées..., appris la patience. A ce jour, nous pouvons à nouveau évoquer les départs et 

reprendre contact avec vous, ce qui nous rend heureux. Certains voyages sont postposés, 

d'autres apparaissent à plus long terme vu que planifiés sur une durée de deux ans 

(modifications toujours possibles en fonction de la crise sanitaire). Que ces propositions vous 

donnent des idées d'évasion en espérant vous revoir bientôt ! 

« Tout changement est difficile au début, compliqué au milieu et magnifique à la fin » 

Robin Sharna. 

 
Comment réserver ? 

1. Communiquez-nous votre intérêt au plus tôt. 

2. Dès que le dossier ou programme est disponible, il vous sera envoyé. 

3. Renvoyez le bulletin d’inscription dûment complété avec photocopies de vos cartes 

d'identité. 

4. Versez votre acompte = votre demande de réservation est prise en compte 

 

En cas de besoin, la date de réception de la fiche d’inscription et le paiement de l’acompte 

départageront les demandes. 
 

 

PROJETS 2021 

OCTOBRE du 15 au 25 CULTUREL AVION EGYPTE 2 - complet 

MI-DECEMBRE FETES ET LUMIERES PARIS* - report 2020 

 

*Dossier bientôt disponible sur le site UTAN 

 

PROJETS 2022 

AVRIL BUS BRETAGNE  

MAI CULTUREL AVION CROISIERE SUR LE 

RHONE 

JUIN CULTUREL AVION ESPAGNE VERTE 

DECEMBRE FETES ET LUMIERES COPENHAGUE 

 

 

En fonction de l’évolution de la situation hors Europe d’autres destinations viendront s’ajouter 

à notre programme : Louisiane, Guadeloupe … 

Ces projets sont bien sûr modifiables en fonction des conditions sanitaires ainsi que des 

possibilités de réservation des vols et des hôtels. 
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ANTENNES 

Les antennes font partie intégrante de l’UTAN 
 

 

L’Université du Temps libre d’ANDENNE - site web http:/utla-andenne.wikeo.net 

Responsable : M. Manfred Peters, rue de la Ferme romaine 3, 5300 Seilles. Secrétariat : M. Bruno 

Eicher, quai des Fusillés 1/2, 5300 Andenne  : 085/84.28.53. Conférences : M. J. Léonard  

085/82.57.81. joseleonardvl@yahoo.fr  Local : Centre paroissial, rue Camus 62, Andenne (le vendredi, 

15h). Cours et Ateliers : Mme Nicole Fossion0495/389092 - nicolefossion@hotmail.com - 

Comment s’affilier ?  A l’entrée de la conférence mais de préférence par virement au compte : BE50 

3404 6320 2118 Eicher UTLA. 

 
■  Conférences : suivant les mesures sanitaires du moment : 

 

8 octobre : Philippe DEFEYT, UCL et UNamur : « Vieillissement socio-démographique, logement 

et soins ». 

 

22 octobre : Philippe CARROZZA, journaliste à l’Avenir : « Rebouteux et médecine non 

conventionnelle peuvent-ils nous soulager du mal et alléger nos pharmacies ?  

 

29 octobre : Laure FAGNARD, ULg : « Légendes et vérités autour de Léonard de Vinci ». 

 

Congé d’automne (Toussaint) : du 1
er

 novembre au 7 novembre 

 

19 novembre : Anouk ACKER, Exploration du Monde en collaboration avec le Centre culturel : 

« Chili, la poésie des extrêmes ». 

 

3 décembre : Michel FRANCARD, docteur en philosophie et lettres à l’UCL : « La Belgitude des 

mots ». 

 

17 décembre : Concert de l’Association Poési d’Andenne, suivi d’une dégustation de cougnous et des 
traditionnelles trairies.  
 

■ Excursions et voyages :  

Pour plus de détail, consulter le site https://utla-andenne.wikeo.net/  

 

■ Cours et ateliers : pour plus de détail, consulter notre site  
 

Italien 2
e
 année, chaque mardi de 10 à 12h par Mme Cécile Mainfroid (0475 952 413 

/cecilemainfroid18@gmail.com). 
 

Italien 1
re

 année pour débutants et faux débutants, chaque jeudi de 10 à 12h par Mme Cécile 
Mainfroid (0475 952 413 /cecilemainfroid18@gmail.com). 

 

Tablette / Smartphone. En attente de la désignation d’un professeur. 

 

Bureautique (Word-Excel perfectionnement + PowerPoint) en attente de la désignation d’un 

professeur 

 
Anglais, table de conversation, un mercredi sur deux de 9h30 à 11h30 par M. Roger Tillieux (0498 
468 700 / roger.tillieux@gmail.com). 

 

Généalogie, (3
e
 année mais ouvert à tous) chaque mercredi de 14 à 16h par M. Philippe Dejaive (0484 

077 135 / philippedejaive@hotmail.com). 

mailto:joseleonardvl@yahoo.fr
https://utla-andenne.wikeo.net/
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Anglais intermédiaire, tous les jeudis de 10h00 à 11h30 par Mme Marie-Paule Michiels-Tefnin (0474 

462 505 / mp.michiels.tefnin@hotmail.com). 

 

Littérature, un lundi sur deux de 14 à 16h par Mme Monique Fiévet (083 21 84 90 / 
moniquefievet@outlook.com). 
 

Espagnol intermédiaire (4
e
 année), tous les vendredis de 10 à 12h par M. Philippe Dejaive (0484 077 

135 / philippedejaive@hotmail.com). 

 
Tous les cours repris ci-dessus sont dispensés au Centre sportif Arena, rue Docteur Melin, 14, 

5300 Andenne. 

 
Yoga doux & méditation - par La Source (M. Benjamin Ball’oca et son épouse). Rue Chawagne, 5 C, 
5300 Andenne (à 2 minutes du centre paroissial). 

 

 

BIEVRE 

Responsable : Mme Mady d’Orchymont, rue de Bouillon 8, 5555 Bièvre.  061/51.11.65  

avec la collaboration de : Mme Marie-Henriette Douny. 

Local : Centre culturel, rue de Bouillon, 39 - 5555 Bièvre.  
 

 

■  Conférences : à 15h au centre Culturel. 

19 octobre : La migration, par Guy De Plaene, philosophe. 

23 novembre : Les Cathares et le Languedoc par M. et Mme Demijk Pierre, historiens 

21 décembre : Le modèle démocratique et les sociétés du XXIème siècle, par Pierre Verjans, professeur 

ULG et historien. 

 

 

CINEY 

Infos générales et secrétariat « séjour » : Mutien-Marie Gilmard ( 0476/96.96.93), 

gilmard.mm@skynet.be.  

Secrétariat « conférences » et prospection : Jacques Trépant ( 0475/51.64.44), j-t@skynet.be 

Secrétariat « cours et excursions » : Paul Gilmard  ( 0476/31.82.00), pgilmard@gmail.com. 

Animation/prospection « séjour », « excursions » : Bernard Georges ( 0476/66.51.04), 

bg.jl621@yahoo.com.  

Animation, accueil et prospection : André-Marie Viroux, amviroux@skynet.be ( 0479/41.35.16) Les 

conférences devraient se donner au Centre culturel, place Roi Baudouin à 5590 Ciney, le vendredi à 

14h30 ( 083/21.65.65. Droit d’entrée : membre UTAN : 4€/conférence – Non membre : 6€. 
 

 

■ Cours :  
 

Nous évoquons ailleurs dans ce périodique le décès de Benoît Guilleaume qui donnait de façon 

passionnée et passionnante le cours de culture antique à Ciney et à Namur. A sa famille nous 

présentons nos sincères condoléances et l'expression de notre profonde sympathie. 

En ce qui concerne la tenue des cours à Ciney, vous serez tenu informé-e-s  dès que possible si nous 

pouvons vous en proposer à nouveau dans notre antenne. 

 

■ Excursion : le 08.10.2021 — STREPY-THIEU – 60 € 

08h00’ : Départ de Ciney, rue de Namur  (parking derrière la station Total). 

09h30’ : Arrivée à l’ascenseur funiculaire de Strépy-Thieu.  

mailto:gilmard.mm@skynet.be
mailto:j-t@skynet.be
mailto:pgilmard@gmail.com
mailto:bg.jl621@yahoo.com
mailto:amviroux@skynet.be
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10h00 : Départ du bateau (écluse – ascenseur – ponts mobiles). 

12h30 : Repas boissons comprises. 
14h30 : Visite de l’ascenseur funiculaire – film + salle des machines. 

17h00 : Verre de l’amitié. 

 

■ Conférences : En raison des conditions sanitaires, nous adaptons notre programmation. Comme vous 

le constaterez, certaines conférences ne sont pas encore finalisées. Participation 4 € par conférence (tarif 

membre). 

 

22 octobre : à 14h30’ : Centre Culturel – local 5 

B. Degroof et B. Hemelleers — Hommage à Jean Cosse. Cinacien d'origine, Jean Cosse a réalisé ses 

premières oeuvres architecturales dans sa ville natale. Ses constructions ont réinterprété de façon 

considérable l'intégration au paysage, les proportions, la sobriété et les formes de l'architecture 

vernaculaire, inspirant bien des architectes. Ses édifices religieux en Belgique et en France ont participé à 

la création de modèles adaptés à l'évolution des pratiques et proposant des espaces intemporels, emplis de 

sérénité et propices au recueillement.  

 

19 novembre : à 14h30’ : Centre Culturel – local 5  

Dominique Vanwijnsberghe, Docteur en histoire de l’art (UCL) — L’atelier d’enluminure des 

bénédictines de Maredret. Créé en 1893, l’atelier d’enluminure de Maredret avait comme objectif 

premier de transcrire et d’illustrer à la main, dans la grande tradition gothique,des livres sur parchemin 

destinés à rehausser la célébration des fêtes solennelles.  Mais très vite, les moniales obtinrent d’autres 

commandes émanant de milieux variés: haut clergé, abbayes, Vatican, famille royale, Guillaume II, 

empereur d’Allemagne. Le plus célèbre manuscrit de “L’âge d’or” fut sans aucun doute la lettre 

pastorale “Patriotisme et Endurance” du cardinal Mercier, réalisé en cachette, dans des conditions 

rocambolesques, tout au début de la première Guerre Mondiale. Ce document unique, au succès 

international,  nous sera présenté pour notre plus grand ravissement. 

 

03 décembre: à 14h30’ : Centre Cuturel – local 5 

André-Marie Viroux — La bonne pioche d’un mélomane. Passionné par la musique (il ne manquerait 

aucune épreuve du Reine Elisabeth pour rien au monde et sa discothèque fait bien des envieux), André-

Marie nous fera part de son approche d’œuvres injustement méconnues, tant au niveau de la 

composition qu’à celui de l’interprétation, au fil des multiples extraits qu’il fera écouter. 

 

 

EGHEZEE 

Contacts : Mmes C. Legrand ( 0474/29.85.89) colette.legrand@gmail.com, A. Parmentier 

( 081/56.86.01), A. Van de Vijver-Herbiet ( 081/58.30.61),  

Local : Salle « Les Coquelicots », rue Terre Franche 151 à 5310 Leuze (Eghezée) 

Conférences le mardi à 15h00. Compte bancaire : BE89 0682 4971 2985 de l’UTAN Eghezée. 
 

 
 

Ce programme est établi à la mi-août 2021. 

Nous espérons que les circonstances nous permettront de pouvoir le respecter. 

 

Mardi 05 octobre : après-midi de retrouvailles et présentation du programme 2021/2022 

 

■ Conférences : 

- 19 octobre : « Les fouilles au Grognon » par D. BOSQUET et R. VANMECHELEN 

- 16 novembre : « Les chemins de l’Iran » par G. et D. HUBERT 

- 07 décembre : « Le patrimoine d’Eghezée » par D. OGER 

 

■ Repas annuel : jeudi 28 octobre 

■ Goûter de Noël : mardi 21 décembre 

 

 

mailto:colette.legrand@gmail.com
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■ Gymnastique douce : 

Tous les mercredis en période scolaire. 2 cours de même niveau à 14h30 et 15h30. 

 

Les marches du vendredi continuent toute l’année. 

Départ à 14h00 précises, du parking de la salle « Les Coquelicots » 

(M. L. LAMBIN  081/51.04.09 ou M. F. VANDEVIJVER  0474/72.13.90) 

 

Dans l’attente de nous retrouver toutes et tous, en bonne santé. 

 

******** 

Vous retrouverez également notre programme sur le site : 

 de l’UTAN : www.utan.be  

 de la commune d’Eghezée : www.eghezee.be/troisièmeâge/associations/utan 

 

 

Université du Temps de l’Age d’or à GEMBLOUX - UTAG 

Responsables : Chantal Denis et Liliane Roland (tél. : 0497/41.27.93) 

Internet : UTAN-Gembloux - email : utag@gmx.fr - Tél : 0476/61.28.18 

 

Nos activités : 
 

Anglais:  1. niveau élémentaire : le vendredi : 9h00 à 10h15.  

Roseline RENOIR -  0479 546 680. 

  2. niveau moyen : le vendredi : 10h30 à 11h 45.  

Roseline RENOIR. 

 3. niveau moyen supérieur : le vendredi : 9h00 à 10h15. 

Martine MASSET :  masrad@hotmail.com. 

4. going on holiday : le vendredi : 10h30 à 11h45. 

Martine MASSET 

Espagnol :  1. niveau élémentaire : le mardi de 10h30 à 11h45. 

Michèle BROECKAERT :  0476 291 687 

 2. niveau moyen : le mardi de 13h 30 à 14h45.  

Michèle BROECKAERT. 

  3. tables de conversation : le mardi de 15h00 à 16h15.  

Michèle BROECKAERT. 

Italien : 1. Niveau élémentaire : le lundi de 13h30 à 14h45.  

Nadine CLAISE – 0485 267 677 

 2. niveau moyen : le lundi de 15h00 à 16h15. 

Nadine CLAISE.  

Wallon  1. Orthographe et littérature : un lundi sur deux de 9h00 à 10h15. 

Chantal Denis –  081 81 25 94. 

 2. tables de conversation un lundi sur deux de 10h30 à 11h45.  

Joseph DAWAGNE – contact : Chantal DENIS. 

Smartphones et ordinateurs : le lundi de 10h15 à 12h  

André BIHAIN  0473 948 738. 

Chorale :  le lundi de 13h30 à 14h45 (2 groupes en alternance) 

Cécile VANDENBYVANG  parent.vdb@gmail.com 

Qigong/ Chi Kung : le mardi de 08h45 à 11h 45 (2 groupes) :  

Michèle RAFALOWICZ –  0497 317 181. 

Danse en ligne : le mardi (2 groupes) de 13h à 14h15 et de 14h30 à 15h45 

  le mercredi de 9h30à 11h  

 Martine ALBERT -  0495 430 776. 

Balades thématiques pédestres : une fois par mois le mardi :  

 Jacques MONCOMBLE -  0476/809 837 

 

http://www.utan.be/
http://www.eghezee.be/troisièmeâge/associations/utan
mailto:utag@gmx.fr
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Initiation au bridge : le vendredi de 14h à 16h 

   Vera GRIGORIEF -  081 61 44 19 

 
 

Plus de renseignements sur notre site http://utan-gembloux ou auprès des animateurs respectifs. 

 

 

L’Université du Troisième Age de JEMEPPE-sur-SAMBRE 

Responsable : M. Pierre Vereecke -  071/78.64.27 ; e-mail : vereecke.pierre@skynet.be 

Site : utan-jemeppe.jimdo.com  -  Compte bancaire : BE33 0682 0611 7246  UTAN Jemeppe 
  

 

L’espoir fait vivre ; étant donné l’évolution actuelle de la pandémie, nous espérons pouvoir 

reprendre toutes nos activités en septembre/octobre, tout en respectant les protocoles en vigueur – 

suivez les infos sur notre site !  

Voici déjà nos propositions, si autorisées. 

 

■ Conférences : à 14 h au Centre Culturel Gabrielle Bernard à Moustier-sur-Sambre 

                                               Personne de contact : Pierre Vereecke 071786727 

30 septembre : Jacques BREL, par Mme Cadière 

14 octobre : le LADAKH, par M. et Mme Meuris 

28 octobre : l’ANDALOUSIE, par M. Piaia 

18 novembre : Louis II par M. &Mme Meuris 

2 décembre : Dubrovnik et Split par M. & Mme Demuynck 

16 décembre : le Lac Léman par M. Bosman 

 

■ Informatique: le lundi de 13.30 à 15.30 à la Bibliothèque de Jemeppe, rue de la Poste 

Connaissance du PC, gestion des fichiers, internet, etc… venir avec son portable 

 Personne de contact : F. Carte 071/787640  

Reprise le lundi 4 octobre 

 

■ Gymnastique douce : le lundi de 16.30 à 17.30 au Hall Omnisport de Jemeppe 

Venir en tenue de sport et avec son tapis de sol    *** 

Personne de contact : Pierre Vereecke 071/786427 

Reprise le lundi 13 septembre 

 

■ Table de conversation en ANGLAIS : à la Bibliothèque de Jemeppe, rue de la Poste 

le mardi (hors congés scolaires) - à réorganiser en fonction du nombre de participants 

pour débutants de 17 à 18 h 

pour les autres de 18.15 à 19.15 
Personne de contact : Eveline Boulanger 071/787170 

Reprise : le mardi 14 septembre 

 

■ Table de conversation en WALLON : au Centre Culturel Gabrielle Bernard 

Le mardi (hors congés scolaires) de 14 à 16 h 

Dates : 14 et 28 septembre, 12 et 26 octobre        Personne de contact : Christiane Siplet 081/444808 

 

■ Marches : le vendredi (sauf congés scolaires). Départ à 13.45h du hall Omnisport de Jemeppe 

*** 
Afin de favoriser le co-voiturage, sinon départ sur place P 

17 septembre : Balâtre - P place de la Campagnette 

 1 octobre : Jemeppe – P Hall omnisport 

 15 octobre : Bambois – P derrière resto le Bambois, rue de la plage 

 29 octobre : Auvelais – P derrière l’église 

 19 novembre : Moustier – P place église St Frédégand 

 3 décembre : Tamines – P près des Haz, rue des prairies 

http://utan-gembloux/
mailto:vereecke.pierre@skynet.be
http://www.utan-jemeppe.jimdo.com/
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 17 décembre : Sombreffe – P à l’ancienne gare, rue Gustave Fiévet 

 Personnes de contact : Josiane et Willy Allard 071/786988 

 

 

*** ATTENTION : pour les marches et la gymnastique, nous fournir un certificat médical 

d’aptitude physique délivré par votre médecin, renouvelable chaque année  

 

 

 

Bloquez déjà notre dîner annuel : le jeudi 21 octobre à 12 h à la Campagnette 

« Apéro, entrée, plat, dessert, boissons à discrétion «  40 € pp en règle de cotisation 

Réservations à partir du 20 septembre jusqu’au 10 octobre inclus 

 

 

 

Afin de mettre notre base de données à jour, pourriez-vous, me rappeler votre email exact, via le 

mail de vereecke.pierre@skynet.be,  d’avance merci 

 

 

La cotisation couvre l’année académique, du 1/10 au 30/9. Pensez à renouveler celle-ci début 

septembre, en mettant comme commentaire : » Nom, prénom, N° de membre, cotisation 

 

Ou, si vous voulez encore le bulletin papier jaune « Nom, prénom, N° de membre,  cotisation + 

OUI »  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’UTAN en congé : 
 

Fête de la communauté française : lundi 27 septembre 

Congés d’automne : du lundi 1
er

 novembre au vendredi 5 novembre 

Commémoration du 11 novembre  

Vacances d’hiver : du lundi 27 décembre 2021 au dimanche 9 janvier 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:vereecke.pierre@skynet.be
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Portes ouvertes 2021-2022 – 4 septembre 2021 
 

 

 

Quel bonheur de se retrouver en présentiel et sous le soleil pour la rentrée 

académique 2021-2022 ! 

 

Rentrée particulière cette année répartie sur 2 demi-journées afin de limiter le 

risque d’une trop grande affluence de visiteurs simultanément et leur permettre de 

circuler d’un stand à l’autre tout en respectant plus aisément la distanciation 

sociale. 

 

Pari réussi !  

 

L’auditoire Vauban a accueilli quasi autant de participants à la séance inaugurale 

de 10h qu’à celle de 14h. Avec intérêt et amusement, ils ont été captivés par la 

vidéo retraçant les étapes clés, qui ont jalonné la vie à l’UTAN, au cours de 

l’année écoulée. 

 

Puis vint le moment tant attendu depuis de très longs mois, la rencontre « en chair 

et en os » à l’Arsenal avec les enseignants, les animateurs d’atelier et les autres 

étudiants. 

 

Combien nous ont redit leur joie de pouvoir vivre à nouveau en présentiel des 

moments d’échange et de convivialité ! 

 

Bonne reprise à toutes et tous ! 
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Discours de rentrée UTAN 2021 

Mesdames et Messieurs les représentants du Parlement Fédéral, de la Province, de la Ville et de 

l’Université de Namur, chers membres présents et futurs de l’UTAN, 

 Il y a un an, la reprise des activités de l’Université Tous Ages de Namur s’était faite à distance 

sur un mode inversé. Les responsables de cours, ateliers, conférences, voyages et marches ainsi que la 

trentaine de bénévoles qui en assurent la gestion s’étaient réunis dans cet auditoire pour vous présenter 

sous forme de vidéoconférence leur offre d’activités avec l‘espoir que la pandémie se réduirait peu à 

peu, permettant des activités en présentiel, ce qui ne fut pas le cas. Ils se sont alors employés à 

développer et créer d’autres liens avec vous sous la forme d’entraides personnelles, de permanence 

téléphonique, d’émissions sur les ondes de la radio Air d’UTAN, de cours à distance, d’une page 

Facebook, d’échos des activités des uns et des autres dans le Bulletin, d’un système de prêt de livres 

adapté au confinement… Ce 04 septembre, c’est avec plaisir que je partage avec vous le bonheur de se 

retrouver en "chair et en os" en espérant que l’effort de la majorité des citoyens permettra d’arriver à 

gérer le covid et ses mutants. 

 Une période difficile avec les peurs qu’elle génère peut entrainer un réflexe d'isolement 

(syndrome de la cabane) mais elle peut aussi stimuler la créativité. Celle-ci fut le choix des bénévoles et 

volontaires de l’UTAN, ce qui a permis une activité significative pendant l'année écoulée. Ainsi, pour 

ne citer que les cours à distance, on a dénombré environ 500 participant(e)s pendant la période du 

deuxième quadrimestre. La vidéo qui fera suite à ce bref discours vous donnera une bonne idée de ce 

qui a été réalisé pendant l’année académique écoulée.  

 Nos initiatives ont rencontré, les unes, beaucoup et d’autres moins, voire très peu de répondants 

mais l'essentiel est de les avoir prises et d'analyser ensuite les raisons de l'intérêt qu'elles ont éveillé ou 

non. Un rôle-clé a été joué à ce propos par le groupe de recherche de l’UTAN en interaction avec toute 

l'équipe de gestion et plus particulièrement avec les organisateurs des cours et ateliers. Ainsi, avec l’aide 

de compétences internes et amies, une plateforme vidéo de type Zoom a été mise sur pied en janvier de 

cette année afin d’offrir aux enseignant(e)s pour qui la démarche était possible, un accès aisé à cet outil 

et afin d’assurer la coordination des enseignements par vidéo.  

  Un grand avantage que partagent les aînés, c’est qu’ils ne doivent plus justifier par des prérequis 

le choix d’une formation, c’est que celle-ci n’est pas sanctionnée par un examen et que le diplôme qui 

en résulte est celui de la satisfaction d’avoir acquis de nouvelles connaissances dans un contexte 

convivial. Si les "matières" enseignées à l'UTAN sont comparables à celles délivrées aux plus jeunes, 

nous ressentons le bonheur d'être libérés de beaucoup de contraintes administratives devenues 

excessives dans notre société ces dernières années et de pouvoir ainsi consacrer plus de temps au 

contenu de la formation plutôt qu'à ses préliminaires et suivis. 

 La collaboration avec l'UNamur, dont les grandes lignes sont exprimées dans une Convention, 

est bien réelle. Elle gagnerait à être plus forte au niveau de la formation comme telle via, par exemple, la 

réalisation de modules de quelques heures sur un sujet d’intérêt, donnés par un Professeur de l’UNamur 

dont c’est la spécialité. Cette formule, moins prenante qu’un cours proprement dit, pourrait agréer 

certains professeurs pour qui la période d’enseignement à distance que nous vivons, associée aux 

multiples requis du décret « Paysage », laisse peu de disponibilités.  Des chercheurs de l’UNamur 

pourraient aussi intervenir sur le même mode pour autant que leur prestation soit reconnue et valorisée 

sous forme de crédits ou encore comme reconnaissance d’un service à la communauté. Des possibilités 

de collaborations existent aussi potentiellement au niveau d’une recherche appliquée portant par 

exemple sur l’usage du numérique ou encore sur le transfert progressif des compétences au terme de la 

vie professionnelle. 

 Il est évident que les contacts à distance ne remplacent pas les contacts directs. Ils ont été un 

moyen permettant de garder des liens entre nous. Ils offriront maintenant l’opportunité de rendre un 

enseignement accessible à des personnes qui, par exemple, se déplacent difficilement, ou qui habitent 
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trop loin (temps de déplacement), ou encore qui n’ont pas eu la possibilité de participer à un cours. Ils 

permettront éventuellement d’étoffer l’offre de cours qui pourraient être dispensés à des heures plus 

tardives, en soirée entre autres. Ce sujet sera abordé lors d’une prochaine rencontre avec les 

responsables des 6 antennes de l’UTAN qui se situent à différents lieux de la Province de Namur : 

Andenne, Bièvre, Ciney, Eghezée, Gembloux et Jemeppe/Sambre. 

 A l’UTAN, il n’y a pas que les cours et ateliers. Les marches et voyages ont repris et on espère 

bientôt qu’il en sera de même pour les conférences. J’adresse un petit clin d’œil à la radio « L’air 

d’UTAN » que l’on connait trop peu. Grâce aux progrès du numérique, la possibilité de suivre ses 

programmes du mercredi, réalisés grâce à une équipe de bénévoles motivée, n’est plus limitée à la 

corbeille namuroise.  

 Lorsque vous reviendrez dans les locaux de l’UTAN vous y découvrirez des améliorations à la 

mesure de nos moyens. La pandémie a permis en effet d’effectuer des aménagements difficilement 

réalisables lorsque les locaux sont fréquentés. Merci à ce propos aux responsables des bâtiments et à nos 

deux gestionnaires des finances.  

 L’UTAN ne constitue pas un petit monde isolé, une sorte de bulle faite d’environ 4.000 

membres issus de la ville et de la Province de Namur. Notre association entretient et développe, comme 

entité et via chaque membre des liens avec d’autres acteurs de la société dans laquelle nous vivons. 

  

Je cite ici le Géronam (nouvelle appellation du « gérontopôle » de Namur) organisé depuis peu 

par la Province et dont l’objectif est de créer un réseautage entre tous les acteurs opérant dans le 

domaine du bien-veillir et veiller ainsi à développer un environnement dans lequel les aînés ne se 

sentent pas seuls et sans aide notamment dans les démarches de la vie courante.  

L’UTAN intervient aussi, pour sa part, via le relais du CCCA, aux nombreuses actions de la 

commune de Namur au bénéfice des aînés. J’aimerais souligner dans ce contexte deux actions au 

bénéfice des aînés : la gestion de logements par les Agences Immobilières Sociales (AIS) et les 

démarches entreprises en vue un accès plus aisé aux services bancaires numérisés qui ne fait pas que des 

heureux. 

Vous êtes invités à participer le vendredi 29 octobre prochain à une journée de rencontre 

organisée par les aînés de la Grande Région (Sarre, Lorraine, Luxembourg et Région wallonne) à Metz 

sur le thème "Agir pour mieux vivre ensemble en Grande Région - Promouvoir un modèle pour 

l'Europe". Ce type de rencontre a eu lieu à Namur en juin 2018. Ce fut un succès pour les participants 

malgré le fait qu’il ait reçu peu d'échos de la part des Namurois.  

 Je termine ce mot d’introduction par une pensée émue envers quelques personnes qui, après 

avoir contribué à la vie de l’UTAN, nous ont quitté ces derniers temps : il y a, parmi elles, René 

Vanderlinden qui fut le fondateur des amateurs d’astronomie, Jean Daubechies qui fut à l’origine du 

groupe de marche des « randonneurs », André et Louis Bouvy à l’origine du groupe de marche des 

« baladeurs », Luc Buchau qui nous présentait régulièrement  les conférenciers, Daniel Maniquet, qui 

assurait une initiation à l’informatique de base et, ces derniers jours, Benoît Guilleaume qui faisait 

découvrir à ses étudiant(e)s toute la richesse de la langue latine. 

Le temps est maintenant venu de vous montrer ce que fut la vie de l’UTAN au cours de l’année 

passée.  
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SAISON 2021-2022 

 

 

 Devenir membre ou le rester…   

      

GENERALITES : la cotisation est de 30 € par personne. 

Elle couvre la période du 01-09-2021 au 30-09-2022. 

 

RENOUVELLEMENT : vous étiez membre de l’UTAN pour la saison 2019 – 2020 

et/ou 2020- 2021. 

Vous pourrez retirer votre carte à partir du 2/08/2021 (paiement uniquement en 

liquide) 

- Tous les jours ouvrables de 9 h 30 à 11 h 30 

- En septembre et octobre de 8 h 30 à 12 h 30 

- Durant les portes ouvertes le 4 septembre. 

 

NOUVEAU MEMBRE : nouvelle affiliation ou renouvellement par virement 

bancaire : 

Rendez-vous sur www.utan.be - cliquez sur l’onglet « accueil » puis sur la      

rubrique  « comment devenir membre » et suivre la procédure décrite. 

Vous pouvez aussi utiliser le formulaire au verso de cette page et nous le 

retourner au 36, rue de Bruxelles - 5000 Namur.  

Vous recevrez votre carte après vérification de votre versement au compte 

BE21 7320 3664 1803 de l’UTAN Namur  

 

Pour des raisons économiques et écologiques, nous souhaitons que vous 

choisissiez de vous inscrire en ligne. 

Si c’est impossible pour vous, cochez les cases ad hoc sur le formulaire 

en annexe. 

  

http://www.utan.be/
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FORMULAIRE 
 

   Affiliation 1    Affiliation 2 

 

 M ou Mme (biffer) M ou Mme (biffer) 

 Nom (maj) : Nom (maj) : 

 Prénom : Prénom :  

 Date naiss. : Date naiss. : 

 Mail : Mail : 

 Tél :  Tél : 

 GSM : GSM : 

 si renouvellement, N° carte si renouvellement, N° carte 

 

 

 Adresse :  

 Code postal : 

 Localité : 

 

 

Je souhaite recevoir une version papier du bulletin  

 

Pour des raisons économiques et écologiques, nous souhaitons que vous 

choisissiez de recevoir le bulletin en ligne.  

Si, pour des raisons personnelles, vous optez pour la version papier, 

cochez la case ci-dessus. 

 

  


